
Protege tu cuenta M365
Guía de Doble Factor de Autenticación (MFA)

Tu contraseña ya no es suficiente. Añade una capa extra de seguridad hoy mismo.



La Analogía de las Dos Cerraduras

Es como tener dos cerraduras en tu puerta principal:

Así, nadie puede entrar aunque consiga tu contraseña. Es 

rápido, fácil y seguro.

Cerradura 1: Tu contraseña habitual.

Cerradura 2: Tu teléfono móvil.

¿Por qué Doble Factor?



FASE INICIAL

PASO 1: Descarga y Configura
Prepara tu dispositivo móvil para el registro



Nota: No confundas con otras aplicaciones similares.

1. Descargar

Busca "Microsoft Authenticator" 

en Google Play o App Store. Instala 

solo la app oficial de Microsoft.

2. Notificaciones

Al abrirla, pulsa "Permitir 

notificaciones". Esto es vital para 

recibir los avisos de acceso.

3. Privacidad

Acepta la política de privacidad y 

pulsa "Continuar". La app estará 

lista para el siguiente paso.

Configuración de la Aplicación



FASE INTERMEDIA

PASO 2: Panel de Seguridad
Configuración desde tu PC o Laptop



Abre tu navegador de preferencia (Edge, Chrome, Firefox, 

Safari) y accede a la dirección oficial:

Inicia sesión con tu usuario M365.

Aquí es donde se guardan tus métodos de seguridad.

Accede al Portal de Seguridad

http://mysignins.microsoft.com/security-info


Localiza el botón: Pulsa en "+ Agregar método de inicio de sesión".

Selecciona: Elige "Microsoft Authenticator" de la lista desplegable.

Siguiente: Pulsa el botón para continuar el proceso guiado.

Mantén la ventana: Aparecerá un código QR. NO cierres esta ventana 

todavía.

El código QR es el "puente" que conectará tu PC con tu teléfono móvil.

Agrega el Método en el PC



VINCULACIÓN

PASO 2 · Smartphone
Conecta tu móvil con la sesión del PC



¿No enfoca bien? Acerca o aleja el móvil lentamente del monitor hasta que lo lea.

01. Abrir

Inicia la app Microsoft 

Authenticator en tu 

teléfono.

02. Agregar

Pulsa el botón "+" o 

"Agregar cuenta".

03. Tipo

Elige "Profesional o 

Educativa".

04. Escanear

Apunta con tu cámara 

al código QR que ves en 

tu PC.

Configuración en el Móvil



123456
Confirma el Número

Tu PC mostrará un código de verificación (normalmente de 2 o 6 

dígitos).

Mira el número en tu monitor.

Escribe o confirma ese número en la app del móvil.

Pulsa "Aceptar" para finalizar la sincronización.

PASO 3: Verificación Final



¿Tiempo estimado? Solo 5-10 minutos.

DESCARGAR

App Authenticator instalada.

ACCEDER

Entrar al panel de seguridad.

LIMPIAR

Quitar métodos obsoletos.

CONECTAR

Escanear el código QR.

CONFIRMAR

Verificar número final.

Resumen: Los 5 Hitos



¡Felicidades!
Tu cuenta está protegida

Próximos pasos:

A partir de ahora, tras escribir tu contraseña, recibirás una notificación en tu móvil 

para aprobar el acceso con un solo clic.

Ante cualquier duda, contacta con el equipo de Soporte Informático (soporte@ensad.edu.pe).

O acércate al área de Informática en: 

● Sede Histórica (La Cabaña) - Sótano

● Sede Miraflores - Tercer Piso

mailto:soporte@ensad.edu.pe



